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Kursbeginn
Vor Kursbeginn werden neue Teilnehmer/innen gebeten ein Evalu-
ationsformular auszufüllen, um allfällige Verletzungen, körperliche 
Beschwerden oder Schwangerschaft mitzuteilen.

Kurskosten / Zahlungsbedingungen
Die Preisliste enthält die aktuellen und verbindlichen Kurskosten. Die 
Teilnehmer/innen sind verpfichtet, den Kurs am 1. Kurstag mit Karte zu 
bezahlen.

Absenzen
Die Privat- und Duettstunden müssen im Verhinderungsfall mindestens 
24 Stunden vorher abgesagt werden, ansonsten wird die Stunde voll 
verrechnet. Die Mattenabos müssen 5 oder 10 Mal hintereinander be-
sucht werden. Es besteht die Möglichkeit verpasste Stunden innerhalb 
eines gültigen Abos und Kalenderjahres vor oder nachzuholen. Bei 
Abwesenheit durch Krankheit oder Unfall sind die Teilnehmer/innen 
gebeten, Pilates Christoph Klaus zu informieren und ein entsprechendes
Arztzeugnis abzugeben. In Absprache mit Pilates Christoph Klaus wird 
nach einer geeigneten Lösung bezüglich Abonnements gesucht.

Änderungen
Preis- und Stundenplanänderungen sind jederzeit möglich und werden
den Teilnehmer/innen mitgeteilt.

Unfall / Verletzungen / Haftung
Die Kursteilnehmer/innen besuchen die Kurse auf eigenes Risiko. Pilates
Christoph Klaus übernimmt keine Haftung für Unfälle oder Verletzungen 
während der Lektion. Pilates Christoph Klaus haftet ebenfalls nicht für 
Sachschäden oder Diebstahl. Die Versicherung ist Sache der Teilneh-
mer/innen.
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Ferien / Weiterbildung
Abwesenheiten durch Weiterbildung oder Ferien der Lehrer/innen 
von Pilates Christoph Klaus werden frühzeitig mündlich und schriftlich 
geäussert. Die Mattenabos werden dementsprechend verlängert.

Damit sich alle Wohlfühlen
Damit die gewünschte Bewegungsfreiheit während des Trainings erh-
alten bleibt, sind körpernahe Tops und dehnbare Hosen empfohlen. Es 
wird aus hygienischen Gründen mit Socken und Handtuch trainiert. Die 
Lektionen dauern ca. 50 Minuten. Auf Pünktlichkeit wird wert gelegt. 
Vielen Dank für Eure Mitarbeit. Diese allgemeinen Trainingsbedingun-
gen ersetzen alle bisherigen Bestimmungen.
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